
COSAS QUE HACER EL TERCER AÑO (semestre 
de primavera)
❏ Revisa tu promedio acumulado del 5.º 

semestre.
❏ Revisa tu informe de calificaciones del 

PSAT/NMSQT. Usa el sitio web del College 
Board para interpretar y comprender tu 
calificación.

❏ Planifica presentar los exámenes SAT, SAT 
Subject Tests, TSI o ACT si es necesario. Visita 
el Centro Universitario y Profesional para 
inscribirte.

❏ Visita los sitios web de las 3 a 5 universidades 
que más te interesen. Planifica visitas a 
universidades.

❏ Inscríbete y estudia para los exámenes SAT o 
ACT.

❏ Inscríbete para los exámenes AP según 
corresponda.

❏ Planifica una visita a la universidad durante las 
vacaciones de primavera.

❏ Empieza a investigar recursos de financiación 
externos, como ayuda financiera y becas.

❏ Revisa tus créditos para asegurarte de que 
estás al día con la graduación.

❏ Planifica un programa de estudios para tu 
último año con tu consejero. Infórmate sobre las 
oportunidades para obtener créditos 
universitarios o de colocación avanzada 
(Pruebas de Colocación Avanzada del College 
Board).

❏ Elige cursos que satisfagan tus necesidades de 
graduación de la preparatoria y tus planes 
universitarios futuros.

❏ Inscríbete en los exámenes de admisión a la 
universidad (SAT, ACT, SAT Subject Tests).

❏ Realiza tanto el SAT como el ACT para 
determinar qué tipo de examen es el más 
adecuado para ti. Es fundamental realizar un 
examen de admisión a la universidad antes 
del último año para solicitar la admisión a la 
universidad.

❏ Realiza el SAT Subject Test o el TSI si es 
necesario para solicitar la admisión a la 
universidad.

❏ Realiza cualquier examen AP registrado.
❏ Considera programar visitas a universidades 

durante los meses de verano.
❏ Obtén tu indicador CCMR o inscríbete para 

completar el Texas College Bridge durante el 
12.º grado.

COSAS QUE HACER EL TERCER AÑO (Verano)

❏ Revisa tu promedio general (GPA) del sexto 
semestre.

❏ Consigue un trabajo de verano que pueda 
estar relacionado con tus intereses 
profesionales.

❏ Ahorra dinero, si es posible, para ayudar a 
pagar los gastos universitarios.

❏ Visita las universidades a las que solicitarás 
admisión en otoño del último año de 
secundaria.

❏ Anota las ventajas y desventajas de cada 
universidad.

❏ Crea una lista de personas a las que les 
pedirás que escriban una carta de 
recomendación.

❏ Identifica si las universidades a las que 
solicitarás admisión en otoño requieren un 
ensayo. Empieza a escribir.

❏ Actualiza tu currículum.



● ¿Cómo puedo ayudar a mi estudiante a 
crear una lista de universidades?

● ¿Cuál es la importancia de los puntajes del 
SAT? ¿Pueden los puntajes altos del SAT 
ayudar a mi estudiante a obtener dinero 
gratis para la universidad?

● ¿Cómo puedo saber qué ensayos debe 
escribir mi estudiante para la universidad?

● ¿Cómo puedo conectar los intereses de mi 
estudiante con posibles carreras y 
educación superior?

● ¿Cómo puedo ayudar a mi estudiante a 
encontrar programas de enriquecimiento y 
voluntariado de verano?

● Ayude a su estudiante a desarrollar 
habilidades en matemáticas, lectura y 
escritura utilizando la práctica oficial 
gratuita del SAT® de Khan Academy al 
menos dos horas por semana.

● Anime a su estudiante a desarrollar 
habilidades profesionales con un trabajo 
de medio tiempo o una pasantía.

● Revise el expediente académico no oficial 
de su estudiante para asegurarse de que 
cumpla con todos los requisitos de 
graduación y de que haya recibido crédito 
por todos los cursos aprobados.

Consejos para seguir adelante
● Los adolescentes aún necesitan dormir de 

8 a 9 horas por noche. Establece una hora 
para acostarse y cúmplela.

● Elige tus argumentos. Pregúntate: "¿Vale la 
pena discutir?". Aprende a ceder en 
pequeñas "peticiones", como teñirse el 
pelo de azul o usar algo diferente, y sé 
firme cuando se trate de asuntos más 
serios, como el posible consumo de 
alcohol y drogas o cambios significativos 
en las calificaciones.

● No te lo tomes como algo personal. La 
transición a la edad adulta es un proceso 
y, al final, no se trata de ti.

● Khan Academy SAT Program
● BigFuture.org
● www.collegeboard.com

(Free Resource)

Se puede acceder a las siguientes 
herramientas a través del ClassLink 
Portal en DISD. Haga clic en el ícono 
de ClassLink a la izquierda e inicie 
sesión con su ID de estudiante y 
contraseña.

http://bigfuture.org
http://www.collegeboard.com
https://launchpad.classlink.com/dickinsonisd
https://launchpad.classlink.com/dickinsonisd
https://launchpad.classlink.com/dickinsonisd

